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eq[; 'kCn % yksdiky] iz”kklfud vf/kdkjh] Hkz’VkpkjA 

izLrkouk  

Hkkjr ,d yksdrU=kRed 'kklu iz.kkyh okyk ns'k gSA vk/kqfud ;qx 

yksd&dY;k.kdkjh jkT; dk ;qx gSA bl ;qx esa ljdkj vkSj mldh 

iz'kkldh; 'kk[kk ds dk;Z fujUrj c<+rs tk jgs gSA bu dk;ksZa ds c<+us ls 

fujUrj Hkz"Vkpkj c<+rk tk jgk gS D;ksafd iz'kklu ds gkFk esa cgqr ls egRoiw.kZ 

vf/kdkj vk x;sA iz'kkldh; deZpkjh vkSj vf/kdkjh pkgs os jktuhfrd gks ;k 

xSj&jktuhfrd gks dHkh&dHkh ¼vkSj Hkkjr esa izk; gh½ bu vf/kdkjksa dk 

nq:i;ksx djrs gSA muds bl vkpj.k dks Hkz"Vkpkj dgrs gSA bl Hkz"Vkpkj ds 

izfr turk dks viuh vkokt mBkus dk vf/kdkj gksuk pkfg,A ;g vf/kdkj 

mls izkIr Hkh gSA ijUrq bl vf/kdkj ek= ls dqN ugha gks tkrkA bl vf/kdkj 

ds fØ;kfUorhdj.k ds fy, ;g vko';d gS fd jkT; esa ,d ,slk laxBu ra= 

rS;kj fd;k tk; tks turk dh bl rjg dh f'kdk;rksa dh rqjUr lquokbZ dj 

buds rqjUr fujkdj.k dh O;oLFkk djsaA
 

 iztkrU= dks lQy cukus dk nkf;Ro izR;sd ukxfjd ij leku :i 

ls gksrk gS ysfdu ukxfjd vius bl dÙkZO; esa lQy ugha gksrk gS] rc 

iztkrU= dh lQyrk dh vk'kk djuk mi;qDr fn[kkbZ ugha nsrkA orZeku ;qx 

esa iztkrU= dks ukxfjd dh vis{kk lRrk ls vf/kd Hk; fn[kkbZ nsrk gSA lEiw.kZ 

iz'kkldh; ;a= fofHkUu izdkj dh vO;oLFkkvksa vkSj dfBukbZ;kas ds chp [kM+k 

fn[kkbZ nsrk gSA iztkra= dks iz'kkldh; vf/kdkfj;ksa ls Hkh Hk; gS vkSj 

jktuSfrd usrkvksa ls HkhA ;fn Hkkjrh; iztkrU= dk ge la?kkoyksdu djsa rc 

gesa ;g vuqHko gksrk gS fd bl iwjs ns'k dks Hkz"Vkpkj us cqjh rjg ls tdM+ 

fy;k gSA jktuhfrd thou Hkh blls cpk gqvk ugha gSA izks- :Fkuk Lokeh us 

dgk gS] ^^Hkkjrh; iz'kklu esa Hkz"Vkpkj lcls vf/kd nqHkkZX;iw.kZ rRo gSA** 

Hkz"Vkpkj dh bl izof̀Rr ls eqfDr ikus ds fy;s fdlh u fdlh O;oLFkk dk 

[kkstuk vko';d gSA ;fn ,slk ugha fd;k x;k rks leLr turU= vksj 

iz'kklu futhZo vkSj xfrfoghu gks tk;saxsA blfy;s yksdiky dh laLFkk dk 

v/;;u fd;k tkuk vko';d gSA
 

 iz'kklu esa Hkz"Vkpkj dks feVkus vkSj vdq'kyrk dks nwj djus ds fy, 

fofHkUu ns'kksa eas le;&le; ij vusd dne mBk, x,A bl fn'kk esa vusd 

laLFkku LFkkfir fd, x, gS tks LFkk;h :i ls fujUrj iz;Ru'khy gSA ;gk¡ 

gekjk mn~ns'; lHkh laLFkkuksa dk o.kZu djuk ugha gSA gekjk eUrO; 

vkSEcqMleSu ¼yksdiky½ ds ckjs esa fopkj djuk gSA Hkkjr esa vkSEcqMleSu 

laLFkku dks gh ^yksdiky* dk uke fn;k x;k gSA 

 vk/kqfud yksdrkfU=d ns'kksa esa bl ckr dh vf/kdkf/kd vko';drk 

vuqHko dh tk jgh gS fd jkT; ,d ,slk LorU= vkSj fu"i{k vfHkdj.k gksuk 

pkfg, tks iz'kklu esa O;kIr Hkz"Vkpkj ds ekeyksa ij fuHkhZdrkiwoZd fopkj dj 

Lkkjka'k 

vk/kqfud yksdrkaf=d ns”kksa esa bl ckr dh vf/kdkf/kd vko”;drk 

eglwl dh tk jgh gS fd jkT; esa ,d ,slk Lora= vkSj fu’i{k vfHkdj.k 

nsuk pkfg, tks iz”kklu eas O;kIr Hkz’Vkpkj ds ekeyksa ij fufHkZdrkiwoZd 

fopkj dj lds rFkk bl laca/k esa turk fd f”kdk;rksa dh Nkuchu dj mUgsa 

nwj djus dh fn”kk esa izHkko”kkyh Hkwfedk fuHkk lds vkSj bl izdkj turk ds 

iz”kklu ds izfr fujUrj fxjrs tk jgs fo”okl dks iqu% Åij mBk lds rFkk 

yksdiky ,d ,slk gh Lora= vkSj loksZPp vf/kdkjh gksrk gSA tks iz”kklu esa 

lq/kkj ds fy, og le>kus] vkykspuk djus rFkk izpkj djus ds lk/kuksa dks 

viukrk gSA vr% gekjs fy;s ;g tkuuk vko”;d gS fd yksdiky dk 

Lo:i D;k gS ,oa dk;Z D;k gS rFkk fofHkUu ns”kksa esa bldh fLFkfr D;k gS \
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 lds] bl lEcU/k esa turk dh f'kdk;rksa dh leqfpr 

Nku&chu dj mUgas nwj djus dh fn'kk esa izHkko'kkyh gks 

lds vkSj bl izdkj turk esa iz'kklu ds izfr fujUrj 

fxjrs tk jgs fo'okl dks iqu% LFkkfir dj ldsaA 

vkSEcqM~lesu ,d ,slk gh LorU= vkSj loksZPp vf/kdkjh 

gksrk gS tks turk dk fo'okl thrus ds fy, mldh 

f'kdk;rksa dks ns[krk gS rFkk mu ij mfpr dk;Zokgh 

djrk gSA
1 

 dqN le; ls yksdiky dh vksj Hkkjrh; 

fo/kkudkjksa dk /;ku vkdf"kZr gks jgk gSA Hkkjr esa 

fu%lUnsg ,d ,sls rU= dh LFkkiuk vko';d gS tks 

ukxfjdksa dh dfBukb;ksa dks ifjrks"k iznku dj ldsA 

lalnh; vkSj U;kf;d fu;a=.k bu lEcU/k esa vR;f/kd 

vi;kZIr fl) gks pqds gSA pw¡fd ;g Hkh fopkjkoLFkk esa gS 

vr% gekjs fy;s ;g tkuuk vko';d gS fd yksdiky 

dk izeq[k Lo:i D;k gS] vU; jk"Vªksa esa bl lUnHkZ esa 

D;k vuqHko izkIr gq;s gS vkSj izLrkfor Hkkjrh; jpuk dh 

izÑfr D;k gS\ 

 yksdiky laln dk ,d vf/kdkjh gS] mldk 

dk;Z ljdkjh foHkkxksa ds izfrdwy vkbZ f'kdk;rksa dk 

vUos"k.k djuk gS] og bldh tk¡p djrk gS fd D;k 

ljdkjh foHkkxkas us ukxfjdksa ds lkFk vuwfpr crkZo 

fd;k gS vkSj ;fn mls ;g tkudkjh gks tkrh gS fd 

ljdkjh foHkkxksa ds izfrdwy vk;s ifjokn vkSfpR;rk ls 

ifjiw.kZ gS rks og ukxfjdksa dks mipkj izkIr djkus esa 

lgk;rk djrk gSA mldh infLFkfr cgqr Å¡ph gksrh gS 

& ns'k ds loksZPp U;k;ky; ds U;k;k/kh'k ds led{k 

vkSj og lgdkjh vf/kdkfj;ksa rFkk dHkh&dHkh efU=;ksa 

}kjk fd;s x;s Hkz"Vkpkj ds dk;ksZa vkSj dqiz'kklu dk 

vUos"k.k djrkA
2 

lkfgR;koyksdu  

 n vksEcqM~lesu] MksukYM lh jkor] 

laLdj.k&f}rh; bl iqLrd esa ys[kd us vksEcqM~lesu 

vFkkZr yksdiky ds izfr fo'o dh c<+rh :fp dks Li"V 

djus dk iz;kl fd;k gS ftlesa O;oLFkkfidk }kjk 

vksEcqM~lesu dh fu;qfDr ds fy;s dgk x;k gS] tks 

yksdrU= dh 'kfDr esa o`f) djsxkA iqLrd dks ys[kd us 

pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k gSA igyk Hkkx vksEcqM~lesu 

ls lEcfU/kr O;oLFkkvksa ds lUnHkZ esa gS] fo'ks"k djds 

LohMu] QhuyS.M] MsuekdZ] ukosZ] if'pe teZuh] 

U;wthyS.M dh yksdiky ls lEcfU/kr O;oLFkkvksa dk 

o.kZu gSA nwljs Hkkx esa yksdiky ls lacaf/kr laLFkkvksa dks 

fy;k x;k gSA ftlesa ;w- ,l- vkehZ ds baLisDVj tujy 

fQfyfial dh izsflMsafV';y dEiysaV ,.M ;wjksfi;u 

desVh vkWQ gqeu jkbZV~l dk o`rkUr gSA rhljs Hkkx esa 

;wukbZVsM LVsV~l fdaxMe esa dukMk] vk;jyS.M] 

uhnjyS.M ls lEcfU/kr O;oLFkkvksa dk o.kZu gSa pkSFks Hkkx 

esa vksEcqM~lesu dh vko';drk o mlds }kjk nh xbZ 

tkudkjh vkSj jkT;ksa ,oa dsUnzksa esa yksdiky dh 

vko';drk dk o.kZu gSA    

Hkz"Vkpkj vkSj yksdiky fo/ks;d % ,d 

fo'ys"k.k] foHkk ns'kik.Ms] 2012 ;g 'kks/k i= Hkkjr dh 

Toyar leL;k Hkz"Vkpkj vkSj yksdiky fo/ks;d ds 

fo'ys"k.k ls lEcfU/kr gSA Hkz"Vkpkj dh O;oLFkk ,d 

okD; esa bl izdkj dj ldrs gSa fd] Hkz"Vkpkj ;kus 

vius Lo;a ds Qk;ns gsrq fd;k x;k LorU=rk dk 

nq:i;ksx gSA Hkz"Vkpkj lHkh Lrjksa ij fn[kkbZ nsrk gSA 

lafo/kku esa egRoiw.kZ le>h tkus okyh laLFkk,¡ Hkh 

Hkz"Vkpkj ls [kks[kyh gks xbZ gSA ns'k dh laln Hkh 

Hkz"Vkpkj eqDr ugha gSA  

vksEcqM~lesu QkWj vesfjdu xouZesaV] LVsuys oh 

,aMjlu] 1968] esa ;g iqLrd LohMu ds vksEcqM~lesu 

flLVe ls ysdj lEikfnr dh xbZ gS ftlesa vksEcqM~lesu 

ds fofHkUu Lo:iksa dh fHkUu&fHkUu ns'kksa ds lUnHkZ esa 

ppkZ dh xbZ gSA ftlesa ik¡p fo}ku ys[kdksa ds ys[k 

'kkfey gSA 

djI'ku ,.M dUVªksy vkWQ eky,MfefuLVsª'ku] 

tkWu ch- eUrsfj;ksa 1966] us bl iqLrd esa yksdiky vkSj 

yksdk;qDr tSlh laLFkkvksa ds }kjk vyx&vyx ns'kksa esa 

Hkz"Vkpkj ij jksdFkke yxkus ds fu;eksa ij fopkj fd;k 

gSA vkSj ys[kd us Hkkjr esa c<+rs gq, Hkz"Vkpkj ds ckjs esa 

Hkh ppkZ dh gS vkSj bls jksdus dk mik; yksdiky dks 

fu;qDr djuk crk;k gSA 

“kks/k i= ds mn~ns”;  

 izLrqr “kks/k i= esa yksdiky fo/ks;d ds dk;Z] 

mi;ksfxrk] egRo vkSj fo”ks’krkvksa dk v/;;u ,oa 

fo”ys’k.k djuk gS rFkk fofHkUu ns”kksa esa yksdiky dh 

fLFkfr dk v/;;u fd;k x;k gSA 

“kks/k izfof/k  

 izLrqr “kks/k i= esa ,sfrgkfld ,oa 

fo”ys’k.kkRed v/;;u i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

bl “kks/k i= esa rF;ksa dk ladyu iqLrdksa] lekpkj&i=] 

if=dkvksa ,oa “kkldh; vfHkys[kksa ls izkIr fd;k x;k gSA 

lS)kfUrd foospuk  

 vksEcqM~leSu ¼yksdiky½ ,d LorU= vkSj 

loksZPp vf/kdkjh gS tks yksd lsodksa ds fo:) f'kdk;r 

lqurk gS] lEcfU/kr fo"k; dh tk¡p&iM+rky djrk gS 

rFkk mfpr dk;Zokgh ds fy, flQkfj'k djrk gSA og 

Lo;a dh igy ij tk¡p&iM+rky izkjEHk dj ldrk gSA 

iz'kklu esa lq/kkj ds fy, og le>kus] vkykspuk djus 

rFkk izpkj djus ds lk/kuksa dks viukrk gSA dkuwuu og 

iz'kklfud dk;ksZa dks cnyus dh 'kfDr ugha j[krk gSA 

 vksEcqM~leSu ¼yksdiky½ ds vfLrRo ek= ls 

yksd lsodksa esa Hk; jgrk gSA os 'kfDr dk nq:i;ksx 

vFkok vfrØe.k ugha djrs gSA ;g laLFkk ,d ek/;e gS 

ftlds }kjk turk vkSj ljdkj rFkk yksd lsod vkSj 

foHkkxksa ds chp ,d lapkj O;oLFkk LFkkfir dh tkrh 

gSA ;|fi blds }kjk turk dh lHkh f'kdk;rksa dk 

fujkdj.k ugha fd;k tk ldrk gS] fdUrq mUgsa U;wu 

djus esa lgk;rk vo'; feyrh gSA ;g iz'kklu rU= 

dks lkQ&lqFkjk cuk;s j[kus esa enn djrk gSA yksd 

lsod blds Hk; ls LosPNkpkjh O;ogkj ugha djrs vkSj 

dk;Z i)fr esa lq/kkj djrs jgrs gSA f'kdk;r nwj djus 

ds vU; rjhdksa dh vis{kk vksEcqM~leSu ¼yksdiky½ vf/kd 

Js"B gS D;ksafd bl rd tu lkekU; dh igq¡p gS] ;g 
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 fu"i{k gksrk gS] blds dk;ZdÙkkZ fo'ks"kK gksrs gS rFkk 

HksnHkkoiw.kZ O;ogkj ugha djrs gSA
3 

 fczVsfudk fo'odks'k esa vksEcqM~leSu ¼yksdiky½ 

dks ukSdj'kkgh dh 'kfDr;ksa ds nq:i;ksx ds lEcU/k esa 

ukxfjdksa }kjk dh x;h f'kdk;rksa dh [kkst djus gsrq 

O;oLFkkfidk dk vk;qDr dgk x;k gSA bl izdkj] ;g 

O;oLFkkfidk dk ,d vf/kÑr vfHkdrkZ gS tks ljdkj 

,oa iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds v)Z&U;kf;d ,oa vU; 

iz'kklfud ÑR;ksa ij fujUrj pkSdlh j[krk gSA 

iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds fo:) dqiz'kklu] iz'kklfud 

Lofoosd dk nq:i;ksx] Hkz"V vkpj.k] i{kikr] 

HkkbZ&Hkrhtkokn] jktuhfrd izHkko vkfn ds lEcU/k eas 

ukxfjdksa }kjk dh x;h f'kdk;rksa dh [kkstchu djuk 

rFkk ihfM+r i{k dks leqfpr jkgr fnykuk gh mldk 

eq[; dk;Z gSA
4 

yksdiky dk dk;Z  

 yksdiky dk izeq[k dk;Z ukxfjdksa dh j{kk 

djuk gSA ;|fi ukxfjdksa dh j{kk dk dk;Z U;k;ky; 

djrs gS] fdUrq U;kf;d izfØ;k bruh tfVy vkSj ean Hkh 

gks x;h gS fd lk/kkj.kr;k ukxfjd bls ugha viukrsA 

laln Hkh ukxfjdksa ds d"Vksa dks nwj djus esa cgqr 

;ksxnku djrh gS] ijUrq ,d O;fDr fo'ks"k O;fDrxr 

f'kdk;rksa dh ;kfpdk blesa izLrqr ugha dj ldrkA 

vr% yksdiky ,d ,slh mi;qDr laLFkk gS tks iz'kklfud 

dk;ksZa vkSj ukxfjdksa dh f'kdk;rksa ls lEcU/k j[krh gSA 

yksdrU=kRed 'kklu iz.kkyh gh ,d ,slh 'kklu 

O;oLFkk gS ftlesa ;g egRoiw.kZ dk;Z djus esa leFkZ 

gksrh gSA ;fn ljdkj dgha turk ds fgrksa ds izfr 

mnklhu gks tkrh gS rks ogk¡ bl laLFkk }kjk tufgr 

dh j{kk dh tkrh gSA 

 yksdiky ,d ,slh laLFkk gS ftlds Hk; ls 

yksdlsod viuh 'kfDr dk nq:i;ksx djus esa vleFkZ 

jgrs gSA Hk; ls yksdlsod ukSdj'kkgh iw.kZ O;ogkj ugha 

djrs rFkk dk;Z i)fr esa lq/kkj ds i{kikrh jgrs gSA 

turk dh f'kdk;rksa dks nwj djus dk loZJs"B rjhdk 

yksdiky gh gksrk gS D;ksafd ;g ,d fu"i{k laLFkk gksrh 

gSA blds dk;ZdrkZ HksnHkko iw.kZ O;ogkj ugha djrsA ;g 

laLFkk iztkrkfU=d 'kklu dks Li"V j[kus eas lgk;rk 

igq¡pkrh gSA yksdiky ds dk;Z cgqeq[kh gS vkSj fofHkUu 

ns'kksa esa bu dk;ksZa esa U;wukf/kd vUrj ik;k tkrk gS] 

rFkkfi lkekU;r% yksdiky dk eq[; dk;Z ukxfjdksa dh 

lqj{kk djuk gSA yksd&lsodksa] vf/kdkfj;ksa vkfn ds 

fo:) vkSj dgha&dgha eaf=;ksa ds fo:) Hkz"Vkpkj 

lEcU/kh vkjksiksa dh tk¡p djus] ukxfjdksa ;k 

laln&lnL;ksa ls izkIr f'kdk;rksa dh Nkuchu djus vkSj 

vius fu.kZ;ksa rFkk lq>koksa dks lEcfU/kr foHkkxksa dks 

Hkstus vkfn ds egRoiw.kZ dk;Z yksdiky vFkok lalnh; 

vk;qDr dks fuHkkus iM+rs gSA mlds lq>ko flQkfj'kksa ds 

:i esa ugha gksrs gS] ljdkj izk;% mUgsa ekuus ds fy, 

ck/; ugha gksrhA vr% yksdiky ,d mi;qDr laLFkk gS 

tks iz'kklfud dk;ksZa ds izfr vkSlr ukxfjdksa dh 

f'kdk;rksa ls lEcfU/kr gksrh gSA yksdrkfU=d 

'kklu&O;oLFkk esa bldk egRoiw.kZ izHkko gksrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd ukxfjd blds i{kikrh gksrs gSA 

yksdiky dh mi;ksfxrk vkSj egRo  

 yksdiky laLFkk dks tgk¡ Hkh viuk;k x;k gS 

ogk¡ ;g lQyrkiwoZd dk;Z dj jgh gS vkSj nwljs ns'k 

Hkh bldh mi;ksfxrk ls vufHkK ugha gSA yksdiky 

laLFkk ds egRo vkSj vko';drk dks la{ksi esa fuEukuqlkj 

n'kkZ;k tk ldrk gS %& 

1. lkekU;r% bls laln dh la[;k ds :i esa LFkkfir 

fd;k tkrk gS ;g laLFkk laln vkSj ljdkj ls 

LorU= jgrs gq, vius dk;ksZa dk fuokZg fu"i{k :i 

ls djrh gSA 

2. yksdiky iz'kklu dk i;Zos{k.kdrkZ gh ugha gS cfYd 

O;fDr ds vf/kdkjksa dk j{kd Hkh gSA blds ek/;e 

ls U;k; vkSj fu"i{krk dh Hkkouk dk fodkl gksrk 

gSA turk dh vksj ls ;g iz'kklu ds fnu&izfrfnu 

ds dk;ksZa ij n`f"V j[krk gS] turk dh f'kdk;rksa 

dks lqurk gS vkSj mUgsa nwj djus ds fy, egRoiw.kZ 

lq>ko nsrk gSA 

3. yksdiky dk iqujkoyksdu izk;% v)Z&U;kf;d 

i)fr dk gksrk gSA bldh tk¡p&iM+rky 

vukSipkfjd gksrh gS vkSj f'kdk;rksa vkfn dh tk¡p 

djrs le; bls vf/kdkj gksrk gS fd ;g dk;kZy; 

dh Qkbyksa dks ns[k lds rFkk vf/kdkfj;ksa ls 

Li"Vhdj.k ek¡x ldsA bl izdkj yksdiky dh 

izfr"Bk cgqr Å¡ph gksrh gS vkSj og izHkko'kkyh :i 

esa ^tufgr j{kd* dh Hkwfedk&fuHkk ldrk gSA 

4. yksdiky laLFkk cgqr de [kphZyh vkSj vR;Ur NksVs 

vkdkj dh gksrh gSA 

5. yksdiky dh dk;Zokgh foLrr̀ vkSj tfVy ugha 

gksrh] oju~ blds dk;ksZa ds dsUnz fcUnq dqiz'kklu 

izfØ;k] Hkz"Vkpkj vkfn ls lEcfU/kr ewy iz'u gksrs 

gS] vr% ;g vius dk;ksZa dks cM+s izHkkoh <ax ls fuHkk 

ldrk gSA 

6. bldh dk;Zokgh esa i;kZIr yksp'khyrk jgrh gSA 

blds lkeus dbZ fodYi jgrs gSA ftuesa ls 

ifjfLFkfr ds vuqlkj ;g fdlh ,d dks pqu ysrk 

gSA 

7. budh tk¡p&iM+rky [kqys :i esa gksrh gSA blds 

lHkh vfHkys[k izsl dks ns fn, tkrs gS rFkk mudk 

O;kid izpkj fd;k tkrk gSA 

8. blds fu.kZ; rqjUr dk;Zokgh ds vkns'k u gksdj 

flQkfj'k ds :i esa gksrs gS ftudks foHkkx 

lk/kkj.kr% Lohdkj dj ysrs gSA 

9. bldh izfØ;k Li"V vkSj ljy gksrh gSA dksbZ 

O;fDr Lo;a izHkkfor u gksrs gq, Hkh blls iz'kklu 

dh f'kdk;r dj ldrk gS] fdUrq ;g 

tk¡p&iM+rky rHkh izkjEHk djrk gS tc bls fo'okl 

gks tk, fd f'kdk;r ds ihNs dksbZ LokFkZ dh Hkkouk 

ugha gSA O;fDrxr LorU=rk ls oafpr O;fDr 

fyf[kr :i esa yksdiky ls lEidZ LFkkfir dj 

ldrk gSA 
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 10. fdlh vf/kdkjh ds fo:) ekeyk cukrs le; ;g 

vius foosd dk iz;ksx djrk gSA ;g fdlh 

vf/kdkjh dks n.M ugha ns ldrkA vf/kd ls vf/kd 

bruk dj ldrk gS fd mls U;k;ky; ds lEeq[k 

izLrqr dj ns] fdUrq ,slk ;g viokn :i esa rHkh 

djrk gS tc blds ikl dksbZ fodYi u jgsA 

11. laln esa fojks/kh nyksa dh mis{kk djus okyh m?k.Mh 

efU=;ksa ds dk;ksZa dk voyksdu djus ds fy;s 

yksdiky vko';d gSA 

12. bldh dk;Zokgh esa izk;% yphykiu jgrk gSA blds 

le{k vusd fodYi gksrs gS ftuesa ls ;g ifjfLFkfr 

ds vuqlkj pquus esa leFkZ gksrk gSA 

yksdiky dh eq[; fo'ks"krk,¡ % 

 yksdiky dkuwu dh eq[; fo'ks"krkvksa dks 

fuEufyf[kr <ax ls j[kk tk ldrk gS %& 

1. yksdiky LorU= rFkk fu"i{k gksxkA mUgsa ljdkjh 

vFkok fdlh Hkh vU; izdkj ds cká ncko ls eqDr 

gksdj dke djus dh LorU=rk izkIr gksxhA 

2. yksdiky dh fu;qfDr iz/kkuea=h dh lykg ij 

jk"Vªifr ds }kjk Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh'k ls 

ijke'kZ ysdj dh tk;sxhA bl lEcU/k esa fojks/kh 

nyksa ds usrkvksa ls Hkh ijke'kZ fd;k tk ldrk gSA 

3. yksdiky laLFkk esa ,d v/;{k ds vfrfjDr nks vU; 

lnL; gksaxsA v/;{k dk ntkZ loksZPp U;k;ky; ds 

eq[; U;k;k/kh'k ds cjkcj gksxkA 

4. yksdiky vius dk;ksZa ds fy, fu;fer iz'kklu ij 

fuHkZj ugha gksxkA mldh viuh vyx iz'kklfud 

O;oLFkk] laxBu] deZpkjh rFkk vyx lfpoky; 

gksxkA 

5. yksdiky dk dk;Zdky ik¡p o"kksZa dk gksxkA 

dk;Zdky iwjk gks tkus ds i'pkr~ og ykHk ds fdlh 

vU; in ij fdlh Hkh laxBu esa dk;Z ugha djsxkA 

6. yksdiky dks inP;qr djus dh izfØ;k ogh gksxh tks 

Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh'k dks in ls gVkus ds le; 

viuk;h tkrh gSA 

7. yksdiky dks lkoZtfud ,oa 'kkldh; O;fDr;ksa ds 

nqjkpj.k ds lEcU/k esa tk¡p dk vf/kdkj izkIr gSA 

iz/kkuea=h] vU; eaf=;ksa] laln&lnL;ksa] eq[; eaf=;ksa 

vkSj jkT; ds eaf=;ksa rFkk jkT; fo/kkue.My ds 

lnL;ksa ds fo:) nqjkpj.k ,oa Hkz"Vkpkj ds ekeyksa 

dh tk¡p djus dk {ks=kf/kdkj bls izkIr gSA 

8. f'kdk;r djus ij ik¡p o"kZ iwoZ rd ds ekeyksa dh 

Hkh tk¡p yksdiky }kjk dh tk ldrh gSA 

9. yksdiky tk¡p&dk;Z ds dkykUrxZr ;fn vko';d 

le>s rks fdlh Hkh foHkkx ls izfrosnu vfHkys[k ;k 

vU; fdlh Hkh izdkj dh lwpuk ek¡x ldrk gSA og 

vxj vko';d le>s rks c;ku nsus ds fy, fdlh 

Hkh vf/kdkjh dks vius le{k mifLFkr gksus dks ck/; 

dj ldrk gSA 

10. yksdiky dh tk¡p dk;Zokfg;ksa esa ns'k dh dksbZ Hkh 

loksZPp 'kfDr ck/kk ugha Mky ldrh gS mlds ikl 

fopkjk/khu ekeyksa dh fcuk mldh vuqefr ds 

gVk;k ugha tk ldrk gS U;k;kikfydk Hkh mlds 

dk;ksZa esa gLr{ksi ugha dj ldrh gSA 

11. yksdiky dh okf"kZd fjiksVZ laln esa is'k dh 

tk;sxh] ijUrq yksdiky ;g izfrosnu lh/ks laln 

dks ugha HkstsxkA cfYd og vius dk;Z&fu.kZ;kas vkSj 

iz'kklu ds lEcU/k esa ,d lesfdr izfrosnu 

jk"Vªifr dks Hkstsxk vkSj jk"Vªifr 90 fnu ds vUnj 

O;k[;kRed fVIif.k;ksa lfgr bls laln ds nksuksa 

lnuksa esa izLrqr djok;sxkA 

fofHkUu ns'kksa eas yksdiky ¼vksEcqM~leSu½ laLFkk % 

 vkt yksdiky dh mi;ksfxrk fufoZokn gSA ;gk¡ 

gekjk mn~ns'; lHkh laLFkkuksa dk o.kZu djuk ugha gSA 

gekjk eUrO; yksdiky ds ckjs esa fopkj djuk gS izk;% 

lHkh fopkjd ;g ekurs gS fd blds }kjk iz'kklu dh 

ewy leL;k Hkz"Vkpkj vkSj vdq'kyrk ij izgkj fd;k 

tkrk gSA tkWu- ch- ekaVhjkas ds 'kCnksa esa] ^^fu;a=.k dh 

fofHkUu O;oLFkkvkas esa dsoy yksdiky gh dqiz'kklu vkSj 

Hkz"Vkpkj ls ,d lkFk fuiVus dk iz;kl djrk gSA** 

lksfo;r la?k esa oDrk ¼Procurators½ uke ds vf/kdkjh 

gksrs gS tks yksdiky ds leku gh dk;Z djrs gSA fofHkUu 

ns'kksa esa yksdiky i)fr ds U;wukf/kd fofHkUu :i gS ;g 

mfpr gksxk fd ge dqN izeq[k ns'kksa esa ^yksdiky i)fr* 

dk voyksdu djsaA 

LohMu dh yksdiky i)fr  

 LohMu esa yksdiky dk 'kkfCnd vFkZ gS & 

^izfrfuf/k* vFkok ^odhy*A 19oha 'krkCnh ds vkjEHk esa 

LohMu ds fy, tks u;k lafo/kku cuk;k x;k mleas ,d 

yksdiky uked vf/kdkjh dh fu;qfDr dk fo'ks"k izko/kku 

fd;k x;kA bu vf/kdkjh dk dk;Z ;g fuf'pr fd;k 

x;k fd ^^og bl ckr dks ns[ks fd ljdkjh vf/kdkfj;ksa 

vkSj deZpkfj;ksa }kjk fu;eksa dk ikyu fd;k tk jgk gS 

vFkok ughaA** yksdiky dks yksd&lsodksa ds fo:) 

yxk, x, Hkz"Vkpkj lEcU/kh vkjksikas dh tk¡p djus dk 

dke Hkh lkSaik x;kA mls vf/kdkj fn;k x;k fd og 

ukxfjdksa ls izkIr f'kdk;rksa dh Nkuchu djs] 

lekpkj&i=ksa esa izdkf'kr vkjksiksa dh tk¡p&iM+rky djsa 

vkSj lEcfU/kr dkxtksa rFkk Qkbykas dh ek¡x djsaA 

 okLro esa] LohMu esa 1809 esa yksdiky dh 

LFkkiuk laln us lezkV dh 'kfDr ds fo:) ,d 

vfHkdj.k ds :i esa dh Fkh] ysfdu vc bls ukxfjdksa ds 

vf/kdkjksa dk laj{kd ¼Guardian of citizen's rights½ 

ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl izdkj ge mls 

^tufgr&j{kd* dg ldrs gSA LohMu esa yksdiky dh 

fu;qfDr ,d fuokZpd e.My }kjk dh tkrh gS vkSj 

mlh ds }kjk mls gVk;k tk ldrk gSA yksdiky 

lkekU;r% [;kfr izkIr fof/k&osÙkk gksrs gS ftudh izfr"Bk 

cgqr Å¡ph jgrh gSA mUgsa loksZPp U;k;ky; ds 

U;k;k/kh'kksa ds cjkcj osru fn;k tkrk gSA mudk dke 

fu;eksa vkSj ifjfu;eksa ds ifjikyu dk i;Zos{k.k djuk 

gksrk gSA os mYya?ku dÙkkZvksa ds f[kykQ dk;Zokgh djrs 

gS vkSj iz'kkldh; vf/kdkfj;ksa rFkk fu.kZ;ksa ds fo:) dh 

xbZ f'kdk;rksa dh tk¡p djrs gSA mudk {ks=kf/kdkj 

vlSfud iz'kkldh; deZpkfj;ksa ds vykok U;k;k/kh'kksa 
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 rFkk iknfj;ksa ij Hkh ykxw gksrk gS] fdUrq efU=x.k muds 

{ks=kf/kdkj ds ckgj j[ks x, gS rkfd lalnh; 

mÙkjnkf;Ro foHkkftr u gks tk,A lSfud vf/kdkfj;ksa ds 

fy, ^lSfud yksdiky* vyx gksrs gSA LohMu esa 

yksdiky ;|fi fu.kZ; dh iquohZ{kk ¼Review) ugha dj 

ldrs] ysfdu mUgsa eqdneksa ds lEcU/k esa U;k;k/kh'kksa dh 

dk;Ziz.kkyh rFkk muds O;ogkj dh vko';d tk¡p djus 

dk vf/kdkj gSA tk¡p&iM+rky ds mijkUr yksdiky 

lEcfU/kr foHkkxkas dks vius lq>ko Hkst nsrs gSA yksdiky 

dh vuq'kalkvksa ds izdk'k esa foHkkx f'kdk;rksa ds lek/kku 

ds fy, leqfpr dk;Zokgh djrs gSA mYys[kuh; gS fd 

yksdiky dh flQkfj'ksa LohMu esa lq>koksa ds :i esa gh 

ekU; gS] os ljdkj ij ck/;dkjh ugha gSA fQj Hkh izk;% 

mudh flQkfj'kksa dks ljdkj }kjk iwjk lEeku fn;k 

tkrk gS vkSj blhfy, LohfM'k yksdiky dk izHkko 

O;kid vkSj izfr"Bk Å¡ph gSA 

MsuekdZ esa yksdiky i)fr  

 ;gk¡ yksdiky dh fu;qfDr laln }kjk izR;sd 

vke fuokZpu ds ckn dh tkrh gSA laln dk fo'okl 

[kks nsus ij mls in ls gVk;k tk ldrk gSA mls 

vf/kdkj gS fd og eaf=;ksa rFkk yksd&deZpkfj;ksa ds 

lEcU/k esa f'kdk;rksa dh tk¡p djsa ,oa lalnh; fu;eksa 

vkSj dk;Z&fof/k;ksa dh =qfV;kas dks crk, ysfdu mls 

U;k;k/kh'kksa ds dk;Z vkSj O;ogkj ij Vhdk&fVIi.kh djus 

dk vf/kdkj ugha gSA yksdiky dk dÙkZO; gS fd og 

laln ds le{k viuk okf"kZd izfrosnu izzLrqr djsaA 

ukosZ rFkk U;wthyS.M eas yksdiky i)fr  

 MsuekdZ ds ekWMy dks gh 1962 esa ukosZ eas 

viuk;k x;k vkSj 1962 esa gh U;wthyS.M esa lalnh; 

vk;qDr ds uke ls yksdiky laLFkku 'kq: fd;k x;kA 

lalnh; vk;qDr dh fu;qfDr fupys lnu dh lykg ij 

xouZj tujy }kjk dh tkrh gS vkSj laln dh vof/k 

rd gh og vius in ij jgrk gSA laln ds fuokZpu ds 

ckn laln dh flQkfj'k ij mldh iqufuZ;qfDr dh tk 

ldrh gSA U;wthyS.M esa lalnh; vk;qDr dks ea=h ij 

izR;{k fu;a=.k j[kus dk vf/kdkj ugha gSA fons'kh 

lEcU/k vUrnsZ'kh; jktLo vkSj iz/kkuea=h; foHkkx Hkh 

mlds {ks= ds ckgj gSA 

fczVsu esa ikfyZ;kes.Vjh dfe'uj ;k yksdiky  

 fczVsu esa bl laLFkk dh LFkkiuk dk izLrko 

lcls igys 1961 esa lj tkWu ;kV dh v/;{krk esa 

LFkkfir lfefr us fd;kA izLrko esa dgk x;k fd 

yksdiky ¼vksEcqM~leSu½ dks dq'kklu vFkok vuqfpr 

fu.kZ;ksa ds fo:) vihy dh lquokbZ dk dk;Z lkSaik 

tk,A 1962 esa eSdfeyu ljdkj us bl izLrko dks 

Bqdjk fn;kA Jfed ny us yksdiky dh LFkkiuk dk 

izLrkouk vius 1964 ds pquko ?kks"k.kk i= esa 'kkfey 

fd;kA lÙkk:<+ gksus ds ckn 1965 esa bl ckjs esa 

^'osr&i=* rS;kj fd;k x;k vkSj 1967 esa blds fy, 

vko';d dkuwu ikfjr dj fn;k x;kA 

 fczfV'k yksdiky yxHkx oSlk gh inkf/kdkjh gS 

tSlk LohMu] MsuekxZ ;k U;wthyS.M dk yksdiky 

¼vksEcqM~leSu½ gSA mldh fu;qfDr ;|fi lezkV }kjk 

¼ljdkj ds ijke'kZ ij½ dh tkrh gS ij mls gVkus dk 

vf/kdkj dsoy laln dks gh gSA fczfV'k vksEcqM~leSu 

¼yksdiky½ ;k ikfyZ;kesaVjh dfe'uj ¼lalnh; vk;qDr½ 

flfoy lsokvksa ds fy, tkrs gS vkSj muds {ks=kf/kdkj esa 

lHkh ea=ky;] foHkkx] flfoy lsok lEcU/k] lqj{kk] 

deZpkjh iz'kklu] iqfyl fØ;k] fuxe] ljdkjh Bsds 

vkfn dks buds {ks=kf/kdkj ls ckgj j[kk x;k gSA 

yksdiky dks f'kdk;rs laln lnL;ksa }kjk gh is'k dh 

tkrh gS vkSj viuh tk¡p vkfn ds ifj.kke Hkh mls 

laln lnL;ksa dks gh crkus iM+rs gSA yksdiky izkIr 

f'kdk;r ds ckjs esa lEcfU/kr foHkkx ls iwNrkN djrk gS 

vkSj ;fn foHkkxh; mÙkj ls mls lUrks"k gks tk, rks 

yksdlHkk ds lEcfU/kr lnL; dks lwfpr dj nsrk gSA 

;fn og f'kdk;r dks mfpr le>rk gS rks laln dks 

viuh fjiksVZ is'k dj nsrk gSA fczVsu esa yksdiky fdruk 

izHkko'kkyh fl) gqvk gS] bldk leqfpr ewY;kadu vHkh 

fd;k tkuk 'ks"k gSA lkekU;r;k mlds dk;Z dks mi;ksxh 

ik;k x;k gS vkSj blhfy, mldk vf/kdkj {ks= c<+kdj 

vc jk"Vªh; LokLF; lsok rFkk LFkkuh; Lo'kklu dks Hkh 

mlds vUrxZr dj fn;k x;k gSA
5 

Hkkjr esa yksdiky dh vko';drk  

 Hkkjrh; yksd iz'kklu esa Hkz"Vkpkj ,d 

cgqpfpZr fo"k; cu x;k gS vkSj lh/kk&lk/kk nck gqvk 

O;fDr Hkh mldh ckr djrs gq, dVqrk ls Hkj tkrk gSA 

vkt ;g ,d rF; gS fd gekjs ns'k esa c<+rk gqvk 

Hkz"Vkpkj Hkkjrh; yksd&iz'kklu ds mnj esa uklwj gSA 

in izkfIr rFkk jktuhfrd igq¡p ds ihNs vU/kh nkSM+ us 

ns'k esa Hkz"Vkpkj dks cgqr c<+kok fn;k gS vkSj vc bls 

nqjk'k;h dSUlj ds leku eku fy;k x;k gSA fons'kh 

fo}ku VkWc us Hkh bl rF; dks Lohdkj fd;k gS fd 

Hkz"Vkpkj }kjk dk;Z fl) djuk Hkkjr esa ,d lkekU; 

vkSj loZ= QSyh gqbZ chekjh gSA 

 Hkkjrh; yksd iz'kklu esa Hkz"Vkpkj ds dSUlj 

dks mHkjrs gq, ns[kdj ,d ,slh izHkkodkjh e'khujh dh 

vR;f/kd vko';drk gS tks d"Vksa dks nwj dj ldsaA 

 Hkkjrh; lafo/kku eas dksbZ ,slk midj.k ugha gS 

ftlls iz'kklu esa foyEc] Hkz"Vkpkj] HkkbZ&Hkrhtkokn] 

LosPNkpkfjrk] vfu;ferrk rFkk turk ds lkFk vU;k; 

o f'kdk;rsa lquh tk ldsA U;k;ky;ksa dk U;kf;d 

leh{kk dk {ks=kf/kdkj bruk lhfer gS fd os iz'kklfud 

xfrfof/k;ksa ij fu;a=.k ugha j[k ldrs gSA ljdkj dks 

dbZ fo'ks"kkf/kdkj rFkk Lofoosdh 'kfDr;k¡ izkIr gS ftuds 

fo:) U;k;ky; esa dksbZ iz'u ugha mBk;k tk ldrk gSA 

U;k;ky; dsoy ml LosPNkpkfjrk ij gh jksd yxk 

ldrk gS tks ewy vf/kdkjksa ;k lafo/kku dh /kkjkvksa ;k 

dkuwu }kjk LFkkfir mfpr izfØ;k ds fo:) gksA 

U;k;ky; us dbZ iz'kklfud Lofoosdh 'kfDr;ksa dks 

^iz'kklfud lqfo/kk* ds fy, vko';d crk;k gS vkSj 

mudh U;kf;d leh{kk djus ls badkj dj fn;kA os 

iz'kklfud dk;kZy;ksa dh Qkbyksa dk fujh{k.k ugha dj 

ldrs gSA ;fn dksbZ izHkkfor O;fDr iz'kklu ds fo:) 

U;k;ky; esa igq¡p Hkh tkrk gS rks ljdkjh vf/kdkjh 

fo'ks"kkf/kdkjksaa ds vk/kkj ij dkj.k crkus ds fy, ck/; 
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 ugha gSA nwljs 'kCnksa esa] ljdkjh rU= ls O;fDr;ksa dk 

vfgr gksus ij ,slh dksbZ O;oLFkk ugha gS ftlls mls 

U;kf;d enn izkIr gks ldsA vr% vksEcqM~leSu 

¼yksdiky½ gh ,slh laLFkk gks ldrh gS tks foHkkxksa dh 

Qkbyksa dh tk¡p dj lds] O;fDr;ksa dh f'kdk;rksa dks 

lqu lds vkSj iz'kklu ij fu;a=.k yxk ldsA
6 

 yksdra= dk vk/kkj LorU=rk] lekurk rFkk 

ca/kqRo dh Hkkouk ds lkFk ekuo lEeku gSA yksdra=h; 

O;oLFkk eas lRrk ij jktuhfrd usr`Ro rFkk 'kkldh; 

inkf/kdkfj;ksa dk fu;a=.k jgrk gSA yksdra= esa ;|fi 

ukSdj'kkgh gkoh jgrh gS] fdUrq ;fn bls vfu;af=r NksM+ 

fn;k tk, rks ;g yksdra= dks iaxq cuk nsrh gSA vr% 

ukSdj'kkgh ij U;kf;d rFkk fo/kk;h fu;a=.k dh furkUr 

vko';drk gS] fdUrq okLrfod O;ogkj esa ukSdj'kkgh ij 

U;kf;d ,oa fo/kk;h fu;a=.k izHkko'kkyh ugha gSA 

 yksdrU= esa jktuhfrd usr̀Ro dk dk;Z yksd 

dY;k.kdkjh uhfr;ksa dh izfrLFkkiuk djuk gS rFkk 

ukSdj'kkgh dk dk;Z mä izdkj dh uhfr;ksa dk 

LokFkZ&jfgr :i ls fØ;kUo;u djuk gS] fdUrq 

lk/kkj.kr% ,slk ugha gksrkA orZeku esa jktuSfrd usr̀Ro 

iz'kkldh; ekeyksa esa gLr{ksi djus yxk gS] rFkk 

ukSdj'kkgh vius iz'kLr ekxZ ls gVdj LokFkZ esa fyIr 

vuqfpr Hkz"Vkpkj ds lk/ku viukus esa layXu gSA 

 yksdrkaf=d izfØ;kvksa dh [khapkrkuh rFkk 

fujUrj jktuhfrd nckoksaa ds dkj.k dq'kyrk] fu"Bk ,oa 

bZekunkjh ls dk;Z djuk yksd lsodksa dks dfBu izfrr 

gksus yxk gSA blds vfrfjDr jktuhfrd usr̀Ro }kjk 

euekuh fu;qfDr;ksa ds dkj.k iz'kklu esa v{kerk vdk;Z 

vdq'kyrk rFkk vuq'kklu dk vHkko ifjyf{kr gSA blls 

iz'kklu esa Hkz"Vkpkj dks c<+kok feyrk gS vkSj 'kkldh; 

uhfr;ksa rFkk dk;ksZa ds izfr vke turk esa vlUrks"k O;kIr 

jgrk gSA
7 

fu’d’kZ  

 mi;qZDr o.kZu ds vk/kkj ij fu’d’kZ ds :i esa 

dgk tk ldrk gS fd yksdiky ,d Lora= vkSj loksZPp 

vf/kdkjh gS tks yksdlsodksa ds fo#) f”kdk;r lqurk gS] 

lEcfU/kr fo’k; dh tk¡p iM+rky djrk gS rFkk mfpr 

dk;Zokgh ds fy, flQkfj”k djrk gSA ;g iz”kklu rU= 

dks lkQ&lqFkjk cuk;s j[kus eas vge~ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

yksdlsod blds Hk; ls LosPNkpkjh O;ogkj ugha djrs 

vkSj dk;Zi)fr esa lq/kkj djrs jgrs gSA 

 iz”kklfud vf/kdkfj;ksa ds fo#) dqiz”kklu] 

iz”kklfud  Lofoosd dk nq#i;ksx] Hkz’V vkpj.k] 

i{kikr] HkkbZ Hkrhtkokn] jktuhfrd izHkko vkfn ds 

laca/k esa ukxfjdksa }kjk dh xbZ f”kdk;rksa dh [kkstchu 

djuk rFkk ihfM+r i{k dks leqfpr jkgr fnykuk gh 

mldk eq[; dk;Z gSA iz”kklu esa lq/kkj ds fy, og 

le>kus vkykspuk djus rFkk izpkj djus ds lk/kuksa dks 

viukrk gSA dkuwuu og iz”kklu ds dk;ksZa esa ifjorZu 

djus esa vleFkZ gksrk gSA  
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